uide des Tailles PECHEUR!
les‘naturophiles

Comment prendre ses mensurations ?

A- Tour de Poitrine : Passer le ruban autour de votre poitrine a I'endroit
le plus fort (sous les aisselles et sur les omoplates).

B- Tour de Taille : Passer le ruban autour de votre taille a I'endroit
le plus mince.

C- Tour de Bassin : Passer le ruban autour de vos hanches a I’endroit
' D le plus large au dessus des fesses.

* Haut

A:Tourde poitrineencm | 115 | 124 {121-130127-136 | 133-142 | 139-148 | 145-154 | 151-160

Tailles 3436 | 36-38 | 38-40 | 42-44 | 46-48 | 50-52 | 54-56 | 58-60

Tailles Universelles XS i s i M i L i XL | XXL | XXXL | XXXXL

* Bas

B : Tour de taille en cm 76 | 8 | 84 | 8 { 92 | 9 | 100 | 104 | 108 | 112 | 116 | 120 | 125

C : Tour de bassin en cm 88 | 93 | 98 | 103 | 108 | 113 | 118 | 123 i 128 i 133 | 138 | 143 | 148

Tailles 38 | 40 | 42 | 44 | 46 | 48 | 50 | 52 i 54 | 56 | 58 | 60 | 62

B:Tourdetailleencm | 76-80 | 80-84 | 84-88 | 8892 | 92-96 | 96-100 | 100-104 | 104-108 | 108-112 | 112-116 | 116-120 | 120-124

C : Tour de bassin en cm 88-93 93-98 98-103 | 103-108 108-113 | 113-118 118-123 | 123-128 128-133 133-138 138-143 143-148

Tailles 38/40 | 40/42 | 42/a4 | 44/a6 | 46/48 | 48/50 | 50/52 | 52/54 i 54/56 | 56/58 | 58/60 | 60/62

Tailles Universelles s i M L XL XXL XXXL XXXXL
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